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14 областей

2 города республиканского значения

Столица – г. Астана

Население РК 17 млн. чел.

Население РК 15-49 лет 9  млн. чел.

Территориальное распределение 

центров СПИД:

Республиканский центр СПИД

16 региональных  центров

17 диагностических лабораторий

Краткая информация о Республике Казахстан 2

 Казахстан – страна в Центральной Азии

 По величине девятая страна в мире

 Суша: 98,25 %

 Вода: 1,75 %

 На востоке, севере и северо-западе Казахстан граничит с Россией, на юге — с 

Узбекистаном, Киргизией и Туркменистаном, а на юго-востоке — с Китаем.



 Кодекс Республики Казахстан «О здоровье народа и 

системе здравоохранения»

 Государственная программа развития здравоохранения 

Республики Казахстан «Денсаулық» на 2016 — 2019 гг.

 Нормативные правовые  документы

14 апреля

164

Приверженность Республики Казахстан международным  стратегиям

Дорожная карта 

Реализации мер по 

предотвращению ВИЧ-

инфекции в Республике 

Казахстан  на 2017-2020 

годы с учетом стратегии 

ВОЗ/ЮНЭЙДС

Рекомендации ВОЗ

Назначение АРТ  всем ЛЖВ 

с момента установления 

диагноза;тестирование в 

НПО; сокращение сроков 

диагностики.

Пересмотрены 

национальные клинические 

протоколы по

диагностике и лечению 

ВИЧ в соответствии с 

рекомендациями ВОЗ 

Законодательная база 3



Реализация мероприятий по противодействию  ВИЧ-инфекции в РК 4

 С 2001-2010 годы были реализованы 2 программы по

противодействию эпидемии СПИДа в РК

 Вопросы противодействия ВИЧ/СПИД интегрированы в

государственные программы развития здравоохранения РК

(«Саламатты Казахстан» на 2011-2015 годы, «Денсаулык» на

2016-2019 годы)

Результаты (за последние 10 лет)

 Удержание эпидемии ВИЧ-инфекции в концентрированной стадии 

(распространенность 15-49 лет – 0,2%);

в 2,4 раза снижение новых случаев ВИЧ-инфекции  с парентеральным путем 

передачи (с 72% до 30%); 

в 5 раз снижение уровня перинатальной трансмиссии (с 7,4% до 1,5%); 

в 4 раза снижение регистрации внутриучрежденческих случаев ВИЧ-

инфекции в пенитенциарном секторе (с 34% до 6,6%) ;

 предоставление антиретровирусного лечения в рамках ГОБМП (охват – 80,6%);

в 2,5 раза снижение уровня смертности (с 24,0 до 9,6 на 1000 ЛЖВ).



на 100 тыс. населения 108,9 19 113 чел.

15-49 лет 0,196 17 649  чел.

всего случаев ВИЧ 27 126
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Тенденции распространения ВИЧ-инфекции в РК (2006-2016гг.) 5

Распространенность ВИЧ за все годы Распределение по полу,%

Пути передачи,% Возрастной  состав, %



В Казахстане:

 ежегодно тестируется более 2,5 

миллионов образцов;

 обследование  на ВИЧ лиц по 

клиническим и эпидемиологическим 

показаниям;

 обязательное двукратное 

тестирование беременных женщин, 

заключенных и  лиц, имеющих 

симптомы ИППП;

 экспресс - диагностика для УГН и 

беременных в родах.
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Результаты тестирования на ВИЧ населения 

РК в 2006-2016 годы
ПМСП

Специализированные МО

Центры СПИД Служба крови

КУИС

Роддома Стационары

Доступ населения к тестированию

Тестирование на ВИЧ-инфекцию в Республике Казахстан 6



Внедрение рекомендации сводного руководства ВОЗ в РК 7

Рекомендации ВОЗ 2016 г.

Внедрено

Тестирование и консультирование 2 895 209 тестов

Информационно-образовательная работа 629 459 ИОМ 

Доступ к  презервативам 9 126 995 шт.

Доступ к  иглам и шприцам 14 421 227  шт.

Профилактика с  участием НПО 44 НПО

Постконтактная профилактика  205

Применение принципа «равный-равному» в аутрич-работе 611

Профилактика передачи ВИЧ от матери ребенку 97,4% (охват ВИЧ+ беременных)

Антиретровирусная терапия   для серодискордантных пар 

На стадии внедрения

Поддерживающая заместительная терапия (ПЗТ) 13 сайтов

Экспресс-тестирование на ВИЧ в НПО 2 пилотных региона

Антиретровирусная терапия всем лицам, живущим с ВИЧ

Необходимо внедрить 

Доконтактная профилактика



Профилактика ВИЧ-инфекции среди УГН 8

Государственные структуры НПО

Пункты доверия 

(142) 

Аутрич - работники

(611)

Дружественные 

кабинеты (31)

Перенаправление в 

ПД, ДК, НПО

НПО - 44

(госсоцзаказ - 6)

Работники 

коммерческого секса
Мужчины, имеющие 

секс с мужчинами

Лица, употребляющие 

инъекционные наркотики

Обмен/раздача шприцев

Тестирование на ВИЧ

Перенаправление в 

МО

ПЗТ

Раздача презервативов и ИОМ

Профилактика, диагнос-

тика и лечение ИППП 

Тестирование на ВИЧ и 

консультирование 

Раздача ИОМ, шприцев, 

презервативов

Аутрич работа 

Юридическая, психологи-

ческая, социальная помощь

Направление на 

тестирование на ВИЧ (ЭТ)

Перенаправление в МО



Роль НПО в сфере профилактики ВИЧ-инфекции 9

Эффективность НПО 

Грант Глобального Фонда на 2018-2020гг.

Основное направление:

Увеличение государственных социальных  заказов для  НПО по работе с УГН



Профилактика ВИЧ-инфекции среди населения (молодежи) 10

Мероприятия в системе 

образования

Материалы в информагенства, 

интернет и СМИ

Передачи на ТВ, радио, 

трансляция аудио и видеороликов

Пресс-релизы, пресс-

конференции

Широкомасштабные акции
Информационная работа с 

руководителями бизнес-структур 



Антиретровирусная терапия как основная мера профилактики ВИЧ-инфекции 11

Предоставление антиретровирусной  терапии ЛЖВ
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Количество ЛЖВ на АРТ Смертность (на 1000 ЛЖВ)

СД4<500, 

нет клиники

СД4 ≤350, 

3 и 4 клин. стадии

СД4≤200, 

4 клин. стадия

ЛЖВ 80,6%

ВИЧ-инфицированные беременные женщины 97,4%

дети, рожденные ВИЧ-инфицированными женщинами 99,5%

Охват антиретровирусным лечением, 2016

Всем 

нуждающимся



Каскад медицинской помощи при ВИЧ-инфекции в Казахстане, 2016 12
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Дорожная карта Реализации мер по предотвращению ВИЧ-инфекции в 

Республике Казахстан  на 2017-2020 годы с учетом стратегии ВОЗ/ЮНЭЙДС

Приоритетные направления

Национальные усилия, направленные на достижение целей 90-90-90

Совершенствование правовой базы по вопросам ВИЧ-инфекции1

2

3

4

Усиление кадрового потенциала и материально-технической базы центров СПИД

Профилактика ВИЧ-инфекции среди уязвимых групп и населения

Предоставление АРТ 90% пациентам с ВИЧ и обеспечение 90% подавления ВН

Люди, живущие с ВИЧ, с 

подавленной вирусной нагрузкой

Люди, живущие с ВИЧ, которые 

получают АРВ лечение
Люди, живущие с ВИЧ, которые 

знают свой статус

Оценочное количество ЛЖВ

90 9090

80%

4

43%
59%

23000 18 589 7994 4731



Спасибо за внимание!


